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（一財）室蘭市勤労者共済センターホームページアドレス　URL : http://www.murokyosai.or.jp

INFORMATION

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

※現在取り扱っている券の
　有効期間は3月31日です。

■スガイディノス映画ご鑑賞券の販売は終了しました。
●映画ご鑑賞券に替わり「ご優待券」をご希望の会員に配布いたします。映画館（ディノスシネマズ室蘭）
でご優待券を提出し、料金をお支払いください。

「 映 画 ご 優 待 券 」 の 取 り 扱 い に つ い て

★3月は共済センターの年度末決算です！
●会費の自動引落日は 3月13日（月） です。
　決算ですので未納の無いよう、預金残高のご確認をお願いいたします。

会費の口座振替日のお知らせ

※口座振替日は毎月12日、但し1月と5月は14日
※振替日が金融機関の休業日（土・日・祝）のときは
　翌営業日。

５年 ３月
年　月　日
５年 ３月13日

年　月

４月 ４月12日
３・４月分の会費振替日は上記のとおりです。
振替日まで預金残高のご確認をお願いします。
会費が未納ですと給付金や各種サービスを受ける
ことができなくなる場合があります。

事業所数　　601社　　　会 員 数　4,340人

会員状況 令和５年２月1日現在

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

加入事業所範囲 加入事業所範囲は 室蘭地域（室蘭市・登別市・伊達市）です！
★室蘭地域の中小企業の事業主と従業員 (パートタイム従業員含む )であればすべての方が加入できます !!
※登別市・伊達市でお知り合いの事業所がございましたら是非ご紹介ください !!

未
加
入
事
業
所
の
加
入

促
進
に
ご
協
力
下
さ
い
。

●お知り合いの未加入事業所をご紹介ください。
●共済センター事務局（142－3670）へご連絡くだされば、担当者が訪問し、ご説明のうえ加入
　手続きをさせていただきます。
●ご紹介いただきました事業所が3ヶ月以内にご加入された場合、その事業所の加入人数により
 （2人～10人で5,000円、11人～40人で10,000円、41人以上で15,000円）の謝礼品を
　紹介者に進呈いたします。

事 務 局 か ら の お 願 い
 ●慶弔給付金の請求期間は給付事由が発生した日から３年以内です。
 ●高速バス券（札幌⇔室蘭・大谷地⇔室蘭・新千歳空港⇔室蘭）は共済センター事務局で販売して
おりますが、これらの利用資格は「会員及び同居家族」のみです！
　購入される際は窓口で必ず 会員証を提示 してお買い求めください。
※バス券の払戻や交換等は、原則として受け付けませんのでご了承ください。

・ 映画１作品１，２００円（税込）にてご鑑賞いただけます。
・ ディノスシネマズ室蘭限定でご利用いただけます。
・ ３Ｄ作品は別途３００円にてご利用できます。
・ 本券１枚につき､５名様まで有効です。
・ 子供のご優待券はございません。

退職などにより退会予定者がいらっしゃる場合は異動届を退会月
内（その月の月末が休日の場合は前業務日まで）に必ず提出して
ください。（電話でのお届けも受付いたします。）

映
画
ご
優
待
券
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宿泊日
3月1日～3月31日

土曜日
●添寝幼児入館料：1,100円
●夕･朝食：バイキング　　　　　　 特典：お一人様1本 ミネラルウォーター付

 8,550円
11,300円

4～5名1室
 9,100円
11,850円

3名1室
 9,650円
12,400円

2名1室

０歳～２歳（布団食事無)
※ホテルフロントにてお支払ください｡ 

利用
資格

会員及び同居家族

  出発日：４月 29日（祝・土）

助成受付締切 ３月24日（金）まで
共済料金
6,000円

一般料金
10,800円

※同居家族の助成は、会員と一緒に利用する場合に該当いたします。
　同居家族だけでご利用の場合は、助成の対象になりません。

栗林トラベル・サポート　SEVEN TOUR
●添乗員同行　　●室蘭・登別発着

 スタンダードツイン
  2名1室（洋室）

利用資格 会員及び同居家族
※同居家族の助成は、会員と一緒に利用する場合に該当いたします。
　同居家族だけでご利用の場合は、助成の対象になりません。

★助成は１会員５名まで★※助成申込は掲載月号1回に限ります。
※1会員最大年間10名まで

●募集人員 / 各ホテル合計で30名
　　　　　（定員になり次第締め切ります。）
助成受付締切 ３月24日（金）までに限ります！

●子供料金等については栗林トラベル・サポートへお問い合わせください｡
※掲載料金はお一人様ご利用料金です。

※料金詳細につきましては、栗林トラベル・サポートへお問い合わせください。

祝いの宿 登別グランドホテル　全館禁煙

２歳～未就学（布団食事無)
※ホテルフロントにてお支払ください｡ 

２歳～未就学（布団食事無)
※ホテルフロントにてお支払ください｡ 

宿泊日  4～5名1室（和室）

12,300円
14,300円

 3名1室（和室）

14,800円
17,300円

 2名1室（和室）

13,300円
15,300円

3月1日～3月31日
土曜日､3月20日

11,300円
13,300円

●添寝幼児入館料：2,200円
●夕･朝食：バイキング　コンフォートツイン 2名1室(洋室)はスタンダードツインより1,500円UP
 特典：館内利用券お一人様につき550円付

第一滝本館（西館和室）　全館禁煙

洞爺湖万世閣 ホテルレイクサイドテラス　全館禁煙
宿泊日

  9,650円
10,750円

4～5名1室

10,750円
11,850円

2～3名1室

3月1日～3月31日
土曜日

ホテルゆもと登別（和室スタンダード）
宿泊日

10,100円
12,300円

4名以上1室

10,600円
12,800円

3名1室

11,100円
13,300円

2名1室
3月1日～3月31日
土曜日､3月20日
●添寝幼児入館料：1,650円
●夕食：お部屋(ゆもと膳)　朝食：レストラン(和洋バイキング）
夕食ランクアップ追加代金（お一人様）：笑福御膳　4,900円

登別万世閣（和室）　全館禁煙

０歳～２歳（布団食事無)
※ホテルフロントにてお支払ください｡ ●添寝幼児入館料：1,100円

●夕･朝食：バイキング　　　　　　※館･お部屋タイプの指定はできません｡
特典：１部屋に１個　温泉まんじゅう付   掲載料金より一律 2,000円助成いたします。

  ※但し、幼児代金については助成の対象外となります。

３歳～未就学（布団無食事付)
※ホテルフロントにてお支払ください｡ 

宿泊日 5名1室

12,400円
15,700円
17,900円
12,950円
16,250円
18,450円

11,850円
15,150円
17,350円

4名1室

13,500円
16,800円
19,000円
14,050円
17,350円
19,550円

3名1室

14,600円
17,900円
20,100円
15,150円
18,450円
20,650円

2名1室
3月1日～3月31日
3月4・11・20・25日
3月18・19日

3月1日～3月31日
3月4・11・20・25日
3月18・19日

スーペリア南館
和室または洋室

●添寝幼児入館料：3,850円
●夕･朝食：バイキング

静内桜並木と「つぶめし定食」&新冠の公園散歩静内桜並木と「つぶめし定食」&新冠の公園散歩
●募集人員 / 10名（定員になり次第締切ります。）最少催行人員：20名
●食　事 / 昼1回　 ●運行バス会社 / 道南バス
●お一人様ご旅行代金

室蘭駅前広場　　 ＜各乗降場所＞　　 登別バス停　　 ◎サラブレッド銀座駐車公園　　 サラブレッド銀座（車窓）

＊上記スケジュールは予定時刻となります｡道路状況等の理由により変更となる場合がございますので予めご了承ください｡

 （7：30） （8：50）

◎静内二十間道路 桜並木　　　静内エクリプスホテル（昼食）　　 ◎道の駅サラブレッドロード新冠
◎判官館森林公園（源義経にまつわる伝説が残る判官岬・オオバナノエンレイソウの群生地）　　高速利用

　　　 登別バス停　　　　＜各乗降場所＞　　　　室蘭駅前広場
（17：10頃） （18：30頃）

行　　　　　　　　程日次   月 日（曜 日）

1

食事

朝×

昼〇

夕×

◎下車観光　＝バス

4月29日
（祝・土）

4/27（木）「北斗桜回廊めぐり」ご旅行代金12,800円　
上記ツアーにつきましても 4,800円 助成いたします！

※コース等詳細につきましてはホームページ等をご覧ください。

★上記以外にも下記ツアーがございます！詳細は栗林トラベル･サポート（☎41－0077）へお問い合わせください。★

■バスの乗降場所は弊社指定の10ヵ所からお選び下さい。
■ご希望の方はパンフレットをご請求下さい。

※バイキングの対応を中止する場合がございますので予めご了承ください。

取扱店：株式会社栗林商会
　　　　栗林トラベル・サポート
ＴＥＬ 0143－41－0077  ＦＡＸ 0143－43－7621
ＨＰ：http://www. kurinet. co. jp/kks7/

友だち追加

LINE：@720qolax

申込方法
「栗林トラベル・サポート」（中島町2丁目24番1号 栗林中島ビル2Ｆ　141－0077）へ予約した後、共済センター
（☎42－3670）へお申し込みください。「利用助成証」をお送りいたしますので、栗林トラベル・サポートで料金
支払い等の手続きをしてください。なお、助成受付は3/24（ホテル限定）・（静内桜並木）までに限ります。

栗林トラベル・サポート SEVEN TOUR特別企画
ホテル限定宿泊プラン
特別企画
ホテル限定宿泊プラン

～ご利用条件～
●2名様以上1室利用
●1泊2食付諸税、サービス料込
●３月31日まで

※新型コロナウイルス影響等により、内容が変更となる場合がございます。※新型コロナウイルス影響等により、内容が変更となる場合がございます。
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申込方法
「読売旅行東日本販売センター(9:30～17:30)」（1050－3172－4343 ※祝日は休業となります｡）へ「室蘭市勤労者
共済センター会員」である旨申し出、事業所名・氏名・各コースNo.で予約した後、共済センター事務局（142－3670）
へお申し込みください。「利用助成証」は事務局から読売旅行へ送付致します。読売旅行より所定の振込用紙と日程
表が送付されますので料金支払等の手続きをしてください。尚、振込手数料はお客様ご負担となります。

利用資格 会員及び同居家族
※同居家族の助成は、会員と一緒に利用する場合に該当いたします。
　同居家族だけでご利用の場合は、助成の対象になりません。

※すでに予約し、料金を支払済の方は共済センター事務局へご連絡ください。
　添乗員が出発当日に一般料金と共済料金の差額を返金いたします。

日帰り
ツアー

え！あの球場に入れる！？
今春オープンの新ボールパーク
内部見学ツアーと三井アウトレット

コース№
350－0010

●お一人様ご旅行代金

●募集人員 / 15名
※最少催行人員25名に満たない場合は、出発日の4日前
　までに旅行中止の旨を通知いたします。
●申 込 受 付 / 3月1日～3月24日
●食　　　事 / なし
●利用バス会社 / 時計台バス又は同等クラス
●添   乗   員 / 往路：苫小牧から　復路：苫小牧まで同行いたします  
　　　　　　　　  ※バスガイドは同行しません

共済料金

5,000円

一般料金

7,990円

ス ケ ジ ュ ー ル日次

１

食事

コース№
350－0180

日帰り
ツアー

 

春の旭山動物園と旭山･美唄東明公園の桜

出発日  ４月  23日（日） 【ワクチン3回以上接種または検査陰性証明書でのツアー参加について】
読売旅行のツアーは、感染状況や社会情勢を踏まえ、参加者もスタッフ
も、「新型コロナワクチン3回以上接種済み」または「検査結果陰性」の方
といたします。

参加条件

①新型コロナワクチンを３回接種済みであること｡

②出発日の３日前以降に採取した検体によるPCR検査または抗原
定量検査の結果が、陰性(または低リスク)であること｡　　

③出発日の前日以降に採取した検体による抗原定性検査(検査機関で
実施 ) で陰性であること｡

東室蘭
（8:30）

新生町 糸　井 苫小牧
（9:50発）

Ｆヴィレッジ（今年春に北広島に出来る新球場内の見学ツアーに！グラウンドウォーク＆ベンチ見学・プレミアムエリア見学・
チーム関連・球団の歴史・建設過程等（約１時間）と充実の複合施設で自由昼食等たっぷり計４時間滞在）

各乗車地(18:00～19:30頃着)三井アウトレットパーク札幌北広島（お買物/約1時間40分滞在）

東室蘭
（7:45）

新生町 糸　井 苫小牧
（9:10発）

旭山公園（公園内で約3,500本ものエゾヤマザクラ見物）と　旭山動物園（動物園入場とお弁当の昼食）

東明公園（空知平野を望む高台にある公園で約2,000本の桜が咲き誇る名所）

各乗車地（18:30～19:55頃着）

※団体向けの見学プログラムとなっており、内容は変更になる場合がございます。

【定員】【ワクチン・検査でご参加】ツアー

グラウンドウォーク&ベンチ見学 プレミアムエリア見学

●お一人様ご旅行代金

●募集人員 / 15名
※最少催行人員25名に満たない場合は、出発日の4日前
　までに旅行中止の旨を通知いたします。
●申 込 受 付 / 3月1日～3月31日
●食　　　事 / 昼食１回
●利用バス会社 / 北海道拓殖バス又は同等クラス
●添   乗   員 / 往路:苫小牧から　復路:苫小牧まで同行いたします
　　　　　　　　 ※バスガイドは同行しません

共済料金

6,000円

一般料金

9,990円

ス ケ ジ ュ ー ル日次

１

食事

朝×

昼○

夕×

出発日  ５月  １日（月）

※気象状況により花の見頃は前後致します。

【ワクチン3回以上接種または検査陰性証明書でのツアー参加について】
読売旅行のツアーは、感染状況や社会情勢を踏まえ、参加者もスタッフ
も、「新型コロナワクチン3回以上接種済み」または「検査結果陰性」の方
といたします。

参加条件

①新型コロナワクチンを３回接種済みであること｡

②出発日の３日前以降に採取した検体によるPCR検査または抗原
定量検査の結果が、陰性(または低リスク)であること｡　　

③出発日の前日以降に採取した検体による抗原定性検査(検査機関で
実施 ) で陰性であること｡

夏期営業開始の旭山動物園へ

【定員】【ワクチン・検査でご参加】ツアー
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３月は共済センターの年度末決算です！

小学校・中学校入学祝金給付のお知らせ！

●会費が未納ですと、給付金やチケット購入、各種助成などのサービスを受けることができなく
　なる場合がありますのでご注意ください。

決算ですので未納の無いよう、預金残高のご確認をお願いいたします。

★会費の指定金融機関口座からの自動引落日は 3月13日（月）です！

●令和５年４月に小学校･中学校に入学されるお子様がいらっしゃる会員の方は、小学校入学祝金
（10,000円）・中学校入学祝金（10,000円）に該当いたしますのでご請求ください。

・該当者につきましては、
　4月以降に事務局から事業所にお知らせと請求書を送付いたします。
・入学祝金の事由確定はお子様の就学日ですので、
　入学式終了後に請求書を提出してください。
　令和５年4月1日入会済みの会員が対象です。
　ご夫婦とも会員の場合はそれぞれ請求することができます。

生年月日　平成28年4月2日～平成29年4月1日

生年月日　平成22年4月2日～平成23年4月1日

小学校入学祝金に該当

中学校入学祝金に該当

★加入・退会・変更の手続きについて

　慶弔給付金（祝金、傷病見舞金、死亡弔慰金等）の請求期間は、給付事由が発生した日から３年以内です。
　お忘れの方は早めにご請求ください。
※「共済金請求書兼証明書」は、当共済センターホームページの［▶各種様式ダウンロード］にあります。

請求方法

受給資格

給付の申請忘れはありませんか？

追加加入

退　　会

変　　更

事業所で新規または中途採用などで従業員を追加加入する場合は、「会員異動届」「会員カード」
を事務局に提出してください。

　 •加入日：加入が承認された翌月の１日
　 •加入金：200円（加入月に１人）　　•会費：600円（月額１人）

会員が退職、死亡、その他の理由で退会する場合は、「会員異動届」に「会員証」を添えて
事務局に提出してください。

　 •退会日：会員異動届を受理した月末
 ※退職予定者がいる場合は異動届を退会月内(その月の月末が休日の場合は前業務日まで)に必ず提出してください。   
　　 手続きが遅れ翌月に提出されますと、会費が発生してしまいますのでご注意ください。

次の事項のいずれかに変更が生じた場合は、次の書類を事務局まで、速やかに提出してください。
　 •事業所の移転や名称変更、会費振替金融機関の口座等･･･預金口座振替依頼書
   　 　 　 ※預金口座振替依頼書（2枚複写）は事務局へご連絡ください。

　 •会員の住所、同居家族の変更等･･･会員異動届
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巡回健診車による健康診断のお知らせ

「2023新春プレゼント」は大好評でした！！

　令和５年度も船員保険北海道健康管理センターが室蘭地区での巡回健診を実施いたします。旧室蘭船員保険
診療所で受診されたことのある方は、前回データ等が引き継がれ経年的な健康管理にお役立ていただけるとと
もに、今までと同様の健診内容が巡回健診車でも受診が可能です。

　共済だより１月号の「2023新春プレゼント」は今までどおりFAXによる応募と新たに二次元コードからの
応募で実施しました。二次元コード応募により、初めて応募しました！という会員が多数おられ喜ばれました。

医療機関名称 船員保険北海道健康管理センター
住所・電話番号 〒060-0002　札幌市中央区北2条西1丁目1番地
 　　　　　　　マルイト札幌ビル4Ｆ
 　　　　　　　☎011-218-1655　健診業務課

お申込み・お問い合わせ

※詳細につきましては後日、申込いただいた事業所へお知らせいたします。  ※会場、配車の都合により、実施月が変更になる場合があります。

会場健診スケジュール
●健診実施月 　令和５年4月・6月・7月・9月・11月・12月に数回
●健 診 会 場 　室蘭市市民会館等の公共施設

■壮瞥産のゆめぴりか。初めて食べましたがとても美味しかったのでおすすめしたいです。　　　　 （米５㎏）
■とても飲みやすくフルーティーで女性でも美味しくいただけました。　　 （宇宙に行って帰って来ました。）
■生もみじは生地がしっとりもちもちで食べた人にしかわからない感動があり、食べごたえもありました。
　冷蔵庫で冷やすと生地がもっちり、甘さも控えめになり個人的にオススメです。　　　　　　　（生もみじ）
■バリッと堅焼きの醤油煎餅で、噛んでると米の旨味が感じられ懐かしい味わいでした。　（初代蒸篭職人）

etc.

「全福ワンコイン労災･傷害共済」のご案内

※詳細は共済センターホームページをご覧ください。

当
選
者
の
声
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●「ＪＯＹＦＩＴ室蘭モルエ中島」が法人会員料金でご利用可能となっており、多くの方にご利用いた
　だいております。 会員とご家族も対象となりますのでご利用希望の会員等はご連絡ください。

　利用料金 入会金：　500円（税込　550円）  登録事務手数料：無料
　　　　　 月会費：5,980円（税込6,578円）

　申込方法 共済センター事務局（☎42-3670）へお申込みください。
　　　　　 「JOYFIT法人会員証明書」を送付いたします。

　入会方法 「JOYFIT法人会員証明書」と「本人確認書類（保険証等）」をお持ち頂き、JOYFITへ
　　　　　　　ご来館して登録手続きをしてください。

　利用施設      「JOYFIT室蘭モルエ中島」
　　　　　 室蘭市中島本町１丁目９番18号　☎0143-47-2677

●今年も「キッズパーク年間パスポート」の助成を実施いたします！年間パスポート購入者にはお子様
　１人2,000円の助成金をお支払いいたします。

　利用資格 会員のみ

　募集人員 25人　※募集人員を超えた場合は抽選となります。

　利用助成 助成額：2,000円　※助成対象は１会員お子様１人までとします。

　応募方法 共済センター「ＦＡＸ42‒3715」まで下記を記入のうえご応募ください。
　　　　　 ・事業所名　　・会員氏名
　　　　　 ・利用希望のお子様の氏名
 ・住所（当選証の送付先）※郵便番号も記入してください。

　そ の 他 ※FAXが無い方は共済センター事務局へ郵送または窓口持参も可。（土･日･祝は不可）

　応募期間 3月6日（月）～3月31日（金）まで
　利用施設      「キッズパーク」室蘭市生涯学習センターきらん内
 室蘭市中島町２丁目２２番１号

　請求方法 ■当選者へ「当選証」と「請求書」を送付いたします。
　　　　　 ■当選者は購入した「年間パスポート」と「当選証」「請求書」を持参して共済センター
　　　　　　　　窓口へご請求ください。　
　　　　　 　共済センター窓口で助成金をお支払いいたします。

　お問合せ ☎0143－42－3670（室蘭市勤労者共済センター）　室蘭市東町4丁目29番1号 

※応募の書式は自由です。こちらに記入されて送信しても可。

事  業  所  名

会  員  氏  名

住所（当選証送付先）

利 用 希 望 の
お子様の氏名

〒

「ＪＯＹＦＩＴ室蘭モルエ中島」のご利用について

「キッズパーク年間パスポート」利用助成申込
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（一財）室蘭市勤労者共済センター会員は「ライフサポート俱楽部」を利用いただけます。

◎「くらし」―ショッピング― の一例◎ 会員専用ホームページ（MEMBER'S NAVI）へログイン後
　①メニューカテゴリーより「くらし」を選択
　②「ショッピング」を選択
　③「日本各地のうまいもんお取り寄せ」を選択

今回は17品中４品をピックアップしました。
販売期間は３月31日までです。

　④メニュー№ 721249 でも検索できます。
　　下記以外の商品も購入できます。

③
②

①

「いしの屋」本ずわい蟹めし「いしの屋」本ずわい蟹めし「いしの屋」本ずわい蟹めし

●ご利用方法／ 購入手続きに進む をクリック → 個人情報同意チェック → 次に進む をクリック
　　　　　　　必要事項を入力 → 内容確認 → クレジットカードで決済

もち米とうるち米を程よくブレンドし、かにのほぐし身を混ぜ込み
炊き上げた蟹めしに本ずわいがにを盛り付けました。本ずわいがに
の香りと食感を十分にお楽しみいただけます。

【内容】蟹めし　55ｇ×８個

★宿泊施設は一部助成も実施しておりますが、宿泊以外のサービスも是非ご利用ください。

定価 4,320円　➡　会員価格  3,800円　※税込･送料込
イルクルソーレ 甲州生ジェラート人気フレーバー詰合せイルクルソーレ 甲州生ジェラート人気フレーバー詰合せイルクルソーレ 甲州生ジェラート人気フレーバー詰合せ

熟した果実をそのまま食べているような味わいの生ジェラート。ミ
ルクタイプは八ヶ岳の搾りたて生乳を使用。原材料の本来の風味を
味わえます。どれも濃厚で味わい深いジェラート。そして、その
ジェラートを層にして作られるジェラートパフェ〔ピスタランポー
ネ〕もこだわりの逸品です。
【内容】甲州生ジェラート（ミルク90ml×4、巨峰・白桃 各90ml×2）

ドポチェーナ（ピスタランポーネ120ml×2）
定価 5,400円　➡　会員価格  4,550円　※税込･送料込

八天堂　プレミアムくりーむパン 12個八天堂　プレミアムくりーむパン 12個八天堂　プレミアムくりーむパン 12個
こだわりのクリームは、口にいれるとふんわりとろけます。クリームと
相性抜群の、しっとりふんわりの生地が絶妙です。カスタード、チョコ
レート、ストロベリーの３種類の詰め合わせ。

【内容】くりーむパン（カスタード・チョコレート・ストロベリー×４個）

定価 4,860円　➡　会員価格  3,900円　※税込･送料込
京なまふ麩藤　笹巻麩まんじゅう詰合せ京なまふ麩藤　笹巻麩まんじゅう詰合せ京なまふ麩藤　笹巻麩まんじゅう詰合せ

懐石料理や寺院料理などには欠かせない京なま麩。よもぎ入りのなま
麩に甘さ控えめのこし餡を包んだ「こし餡」と、栗と砂糖のみ使用し
た「くり餡」。どちらも笹の葉で包んで仕上げた麩まんじゅうです。

【内容】こし餡5個×2袋、くり餡5個×1袋

定価 4,860円　➡　会員価格  4,300円　※税込･送料込
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