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一般財団法人室蘭市勤労者共済センターはＦＭびゅーを応援しています！

（一社）全福センター加盟

～～「共済だより」は家族みんなで活用しましょう！！～～

共済だより５月号同封の
「レジャー施設利用助成券」
を切り取りご利用ください。

共　済　料　金

無料（０円） 市立室蘭水族館一　般　料　金

※子供（中学生まで）無料　※70歳以上無料 期間：4月22日～10月10日まで
３００円
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新規加入事業所のご紹介
ありがとうございました。 新規加入事業所

宮　　本　　商　　店　　☎ 22－5456

会 員 状 況 平成28年 4月 1日現在

事 業 所 数　　720社　　会員数　　4,885人

バス券の配達日
● バス券の配達は 第3金曜日の月1回 です。
　配達をご希望の事業所は、締切日までに共済センター
　事務局（☎42－3670）へお申し込みください。

5月20日（金）
6月17日（金）

事 務 局 か ら の お 願 い

５月の配達日
６月の配達日

※Ｓキップは3月25日で廃止となりました。

ＦＭびゅ～「共済ラジオ便り」出演事業所を募集中！！
★放送時間が変更になりました！

出演ご希望の事業所は共済センター事務局（☎42-3670）までお申込みください。

事業所ＰＲ！室蘭地域の活性化に一役

5月18日（水）
6月15日（水）

申込締切
申込締切

５・６月分の会費振替日は上記のとおりです。
振替日まで預金残高のご確認をお願いします。
会費が未納ですと給付金や各種サービスを受ける
ことができなくなる場合があります。

退職などにより退会予定者がいらっしゃる場合は異
動届を退会月内（その月の月末が休日の場合は前業
務日まで）に必ず提出してください。（電話でのお
届けも受付いたします）

共済センター会員であること、または会員と
なる資格を有している中小企業事業所及び個
人事業所で新規加入を希望する事業所

●平成27年度も北海道内７市のサービスセンターで構成する北海道ブロック協議会の共同化事業「ボウリング大会全道表彰」
を行いました。今回は各市のサービスセンターで開催されたボウリング大会の男女ハイゲームの方々と各市のサービスセン
ターからの推薦枠（ラッキー賞）を表彰させていただきました。表彰された皆様、おめでとうございます。

● ＦＭびゅ～スタッフによるインタビュー形式に
よって番組を作成します。

● 出演負担金は2,000円です。

※口座振替日は毎月１２日、但し１月と５月は１４日
※振替日が金融機関の休業日（土・日・祝）のときは
　翌営業日。

年　月　日年　月
２8年　５月

６月
２8年５月１6日

６月１3日

 会費の口座振替日のお知らせ 

（一財）室蘭市勤労者共済センターホームページアドレスURL：http://www.murokyosai.or.jp

INFORMATION

● 慶弔給付金の請求期間は給付事由が発生した日から３年以内です。
● バス券は共済センター事務局で販売しておりますが、これらの利用資格は「会員及び同居家族」のみで
　 す！　 購入される際は窓口で必ず　会員証を提示　してお買い求めください。
※ バス券の払戻や交換等は、原則として受け付けませんのでご了承ください。

募集要領

ボウリング大会全道表彰

加入事業所範 囲 　加入事業所範囲は室蘭地域（室蘭市・登別市・伊達市）です！
★室蘭地域の中小企業の事業主と従業員 (パートタイム従業員含む )であればすべての方が加入できます !!

～当センター受賞者～
男性　第２位　山田　健太　様
女性　第１位　柴田　　忍　様

男　　性

推薦枠（ラッキー賞）各サービスセンターから２名

優　勝
第２位
第３位

268Ｐ
252Ｐ
235Ｐ

（一財）苫小牧市勤労者共済センター
（一財）室蘭市勤労者共済センター
（一財）北見市勤労者福祉サービスセンター

女　　性
優　勝
第２位
第３位

235Ｐ
191Ｐ
185Ｐ

（一財）室蘭市勤労者共済センター
（一財）北見市勤労者福祉サービスセンター
（一財）とかち勤労者共済センター

推薦枠（ラッキー賞）
住吉　信幸　様　　野宮寿美子　様

放送日は毎月第４水曜日　ＡＭ9：10から 15分

※登別市・伊達市でお知り合いの事業所がございましたら是非ご紹介ください !!

母恋北町2－7－1
中島町1－36－１1

☎22－4739
☎83－7544

㈲ ニ ュ ー タ ナ ベ
ビストロカプリーチェ

未
加
入
事
業
所

の
加
入
促
進
に

ご
協
力
下
さ
い
。

● お知り合いの未加入事業所をご紹介ください。
● 共済センター事務局（☎42-3670）へご連絡くだされば、担当者が訪問し、ご説明のうえ加入
手続きをさせていただきます。

●ご紹介いただきました事業所が３ヶ月以内にご加入された場合、その事業所の加入人数により
（２人～10人で5,000円、11人～40人で10,000円、41人以上で15,000円）の謝礼品を
紹介者に進呈いたします。
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「栗林航空サービス」（中島町1丁目19番11号　長崎屋中島店1F　☎41－0077）へ予約した後、共済センター
（☎42－3670）へお申し込みください。「利用助成証」をお送りいたしますので、栗林航空サービスで料金支払い
等の手続きをしてください。なお、助成受付は6/23(東京)、5/31(ホテル限定＆得々)までに限ります。申込方法

5月9日～6月30日までの各出発日

6月23日までに限ります！

出発日

助成受付締切 ●お一人様ご旅行代金

1

－

2

1

2

3

日次 ス　ケ　ジ　ュ　ー　ル 食事

朝食

朝食

新千歳
空　港

羽田空港第2
ターミナル ホテル

終日フリータイム

1

4
※　　　　　航空機　　　　　　はお客様負担となります。
◆ご利用便･ホテルにより追加代金が必要となります｡
◆ホテルによりご利用除外日などのご案内がございます｡

会員及び同居家族
※同居家族の助成は、会員と一緒に利用する場合に該当いたします。
　同居家族だけでご利用の場合は、助成の対象になりません。　　 

利用資格

会員及び同居家族
※同居家族の助成は、会員と一緒に利用する場合に該当いたします。
　同居家族だけでご利用の場合は、助成の対象になりません。　　 

利用資格

●募 集 人 員／ 20名（定員になり次第締切ります｡）
●申 込 期 限 ／出発日の7日前まで
■フライトスケジュール

基本グループホテル以外のホテルへご宿泊の場合は、ご宿泊日に応じて下記の追加代金が必要となります。

新千歳→羽田
往　路

復　路
羽田→新千歳

Ｂフライト
基本フライト

Ａフライト追加なし
Ｂフライト5,000円
Ｃフライト10,000円

Ａフライト1,000円
Ｂフライト2,000円

日～木・土
ＡＢＣフライト
追加なし

往路

基本フライト
Ａフライト
Ｃフライト

67便
989便・69便・71便・73便・75便
77便・79便　　Ｂフライト　81便

54便　　　Ａフライト　　56便
58便・60便・62便・64便

1室利用人数 基本グループホテル

追加代金なし
0円

3～4名1室
3名1室
2名1室
1名1室

2名1室1名利用

aグループ bグループ cグループ dグループ eグループ fグループ 品川プリンスホテル
メインタワー

土

6,000
7,000
13,500

日～金

4,000
4,500
8,000

土
8,000

10,000
15,000
25,600

日～金
5,000

8,000
11,000
17,400

土

6,500
8,000
9,000
23,600

日～金

4,000
7,500
9,000
16,200

土

6,000
7,500
8,500
22,100

日～金

3,500
7,000
8,500
15,600

土
5,000

5,500
6,500
20,500

日～金
3,000

4,500
6,500
11,700

土
3,000

4,500
4,500
20,800

日～金
1,000

3,500
4,000
13,700

土

2,000
2,500
2,500
12,100

日～金

1,000
2,000
2,000
7,000

土

8,900

日～金

4,800

●募 集 人 員 ／ 各ホテル合計で30名

助成受付締切
祝いの宿　登別グランドホテル　※平日･休日

●幼児代金：2,160円
※休前日追加代金：3,000円
●夕･朝食：バイキング
※お部屋タイプの指定はできません。

5月6日～5月31日

3～５名１室(和室)宿　　泊　　日 宿　　泊　　日

宿　　泊　　日
宿　　泊　　日

2名１室(ツイン)

9 ,650円9,150円

※休前日追加代金：540円
●夕･朝食：バイキング
※お部屋タイプの指定はできません。

5月6日～5月31日

3～５名１室 2名１室

7,710円7,170円

登別万世閣 　※平日･休日

5月31日までに限ります!

37,300～41,800円

47,300～49,800円

56,800～59,300円

33,800～39,800円

42,300～45,300円

50,300～52,800円

33,300～38,800円

40,300～43,300円

46,800～49,300円

１泊

２泊

３泊

上記金額より一律 5,000円 助成いたします。
● ホテルのグループは基本･ａ～ｆ･品川プリンスホテルメインタワーまで
　 多数設定しております。
　 詳細についてはパンフレットをご覧ください。

1名1室 2名1室 3名1室

■１名様よりお申し込みＯＫ!!

■フライト追加代金

■ホテル追加代金/お一人様1泊につき

今だけDon！今だけDon！東京東京

特別企画！
ホテル限定宿泊プラン＆得々プラン
特別企画！
ホテル限定宿泊プラン＆得々プラン

栗林セブンツアー

ANAスカイホリデー

　　　　～ご利用条件～
●２名様以上１室利用
●１泊２食付諸税､サービス料込
●５月31日まで

（2歳～小学生未満の方で、布団・食事とも利用されない方）
　※ホテルフロントにてお支払いください。

特典：夕食時お酒（お銚子）または
　　　ソフトドリンク１本付！！

特典：１部屋に１箱
　　　温泉まんじゅう付

●幼児代金：3,780円
※休前日追加代金：2,160円
※館・お部屋タイプの指定はできません。

5月6日～5月31日

4～５名１室 3名１室

9,330円

2名１室

10,410円8,790円

4～５名１室 3名１室

9,150円

2名１室

9,650円8,650円

※休前日追加代金：2,000円
※設定除外日：5/14
※館・お部屋タイプの指定はできません。

5月6日～5月31日

洞爺湖万世閣 ホテルレイクサイドテラス　※平日･休日

（3歳～小学生未満の方で、布団無・夕・朝食バイキング付）
　※ホテルフロントにてお支払いください。

特典：ラウンジドリンク券付

第一滝本館　　※平日･休日 ＊＊得々プラン＊＊

※旅行日程等詳細につきましては、｢栗林航空サービス｣へお問い合わせください。

●パンフレットは「栗林航空サービス」、｢共済センター事務局｣にございます。

●子供料金等については栗林航空サービスへお問い合わせください｡
　※掲載料金はお一人様ご利用料金です。

掲載料金より一律 2,000円 助成いたします。
※但し、幼児代金については助成の対象外となります。

２・
３

◆到着後
フリータイム

各自負担✈

新千歳
空　港

羽田空港第2
ターミナルホテル◆出発まで

フリータイム
各自負担 ✈

（定員になり次第締切ります｡）

●夕･朝食：バイキング

●夕･朝食：バイキング

金
曜

復
路



苫小牧駅北口
11：45

（メガ・ドンキホーテ前）糸　井萩　野 白　老登　別幌　別新生町若　草
東室蘭
10：00

(ＪＲ東室蘭西口)
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「読売旅行札幌営業所」(☎011-281-5765)へ「室蘭市勤労者共済センター会員」である旨申し出、
事業所名･氏名･各コース№で予約した後、共済センター事務局（☎42-3670）へお申し込みくださ
い。「利用助成証」は事務局から読売旅行へ送付致します。読売旅行より所定の振込用紙と日程表が
送付されますので料金支払等の手続きをしてください。尚、振込手数料はお客様ご負担となります。

申込方法

会員及び同居家族

爆笑ライブ後は、豪華バイキングをお楽しみください。

※同居家族の助成は、会員と一緒に利用する場合に該当いたします。
　同居家族だけでご利用の場合は、助成の対象になりません。　　 

※最少催行人員20名に満たない場合は、出発日の４日前
　までに旅行中止の旨を通知いたします。　

※すでに予約し、料金を支払済の方は共済センター事務局へご連絡ください｡
　添乗員が出発当日に一般料金と共済料金の差額を返金いたします｡利用資格

出発日 ５月27日（金）

出発日 ５月７日（土）・11日（水）・14日（土）

・募集人員／ 20名

●お一人様ご旅行代金

・申 込 受 付／　4月27日～5月13日
・添　乗　員／ニトリ文化ホールから夕食場所まで同行いたします。
・バスガイド／同行致しません　　　・食　事／夕１回付　　　※ 18歳未満のご入場は出来ません。

日帰り
バスツアー
日帰り
バスツアー

共済料金

12,800円
一般料金

※夕食不要の方はお一人様12,300円
16,800円

●お一人様ご旅行代金
共済料金

2,980円
一般料金

5,980円

綾小路きみまろ爆笑スーパーライブ2016と130種類海鮮バイキング食べ放題コース№0288

熊石あわびの里フェスティバルコース№0222

ス ケ ジ ュ ー ル

ニトリ文化ホール

各地（19:30～21:15頃着）

各地（16:00～18:45頃着）

大人気の綾小路きみまろ爆笑スーパーライブ2016をＳ席から鑑賞
※Ｓ席は1階・2階の指定はできません。

赤れんがテラス/オープン1周年！
お買い物などお楽しみ下さい

すすきの・海鮮バイキング難陀/三大ガニ・魚介類・焼肉・デザートなど約130種類のバイキングをお楽しみ下さい。100分食べ放題

各地（17:40～19:40頃着）

戸田記念公園/道内随一の桜の名所！
約8,000本のソメイヨシノをご鑑賞佐藤水産サーモンファクトリー/鮭専門店でのお買い物 三笠あすか梅の杜/道内最大規模の梅園。

約10,000本の梅鑑賞
宝水ワイナリー/ワインの試飲・お買い物 ゆにガーデン/桜やクロッカスなど春のお花の観賞

ス ケ ジ ュ ー ル

熊石あわびの里フェスティバル/特産のアワビを使った熊石最大のイベント。時期が
合えば、八重桜も見頃に。おいしい活アワビや魚介類の炭焼きなどでお楽しみ下さい。
※自由昼食、会場近くに、ひらたない温泉「あわびの湯」の利用も可能です。〈有料各自払い450円〉

※最少催行人員25名に満たない場合は、出発日の４日前
　までに旅行中止の旨を通知いたします。　

出発日 ５月15日（日）
・募集人員／ 20名

・申込受付／　4月27日～5月13日
・添 乗 員／東室蘭から同行致します　　　・バスガイド／同行致しません　　　・食　事／なし

日帰り
バスツアー
日帰り
バスツアー

●お一人様ご旅行代金
共済料金

2,990円
一般料金

5,990円

佐藤水産名物のボリュームたっぷりのジャンボおむすび付き

戸田記念公園8,000本の桜 三笠あすか梅の杜 ゆにガーデンお花見三昧コース№0253

※最少催行人員25名に満たない場合は、出発日の４日前
　までに旅行中止の旨を通知いたします。　

・募集人員／ 25名

・申込受付／　4月27日～5月9日
・添 乗 員／苫小牧駅から苫小牧駅まで同行致します　　・バスガイド／同行致しません　　・食　事／昼１回付

日帰り
バスツアー
日帰り
バスツアー

ス ケ ジ ュ ー ル

登　別 幌　別 新生町 若　草萩　野白　老糸　井
苫小牧駅北口

7：15
（メガ・ドンキホーテ前）

沼ノ端

9：00
（ツルハドラッグ沼ノ端店前）

第
22
回

東室蘭
9：00

(ＪＲ東室蘭西口)

苫小牧駅北口
（メガ・ドンキホーテ前）糸　井萩　野 白　老登　別幌　別新生町若　草

東室蘭
7：00

(ＪＲ東室蘭西口)



平成27年度第3回理事会が3月に開催され､平成28年度事業計画･収支予算が承認されました。

・バス券の助成
・買物割引等、教育・リフォーム資金の低利貸付の斡旋

・自動車運転免許取得、国家資格取得助成
・NHK通信講座助成
・テーブルマナー教室、クリスマスリース教室の開催

●生活の安定に係る事業

・共済給付事業・・・会員や同居家族への慶弔給付
●共済給付に係る事業

・生活習慣病予防健診・巡回健診受診・事業所健診助成
・インフルエンザ予防接種助成・脳ドック受診助成
・ゴルフ練習場入会助成、スキーリフト助成
・ボウリング大会の開催

●健康の維持増進に係る事業

・レジャー施設、くだもの狩り、ブルーベリー狩り助成
・CD･DVD購入、図書購入、各種公演･イベント等助成
・宴会､パックツアー、リゾートホテル等助成
・事業所交流会(合同忘年会)の開催
・室蘭味覚探検助成

●余暇活動に係る事業

●自己啓発に係る事業

・マイカーローン利子補給助成
●財産形成に係る事業

・未加入事業所紹介の奨励、会員募集キャンペーン
・ラジオCMによる加入促進PR・新聞広告

●会員加入促進に係る事業

・中小企業退職金共済制度への加入促進
●老後生活の安定に係る事業

・ホームページで会員へ情報提供
・共済だより（年6回）発行・ガイドブック発行

●情報提供に係る事業

・ライフサポート倶楽部（ホテル宿泊、生活関連メニュー
　等）のサービスの利用

●事業の拡大及び充実

平 成 2 8 年 度 収 支 予 算

■主催事業年間スケジュール（予定）

平成28年度　事業計画・収支予算が承認されました

平 成 2 8 年 度 の 主 な 事 業

特定資産運用収入
会費収入

事業収入

負担金収入
雑収入
他会計からの繰入金収入

　事業活動収入計
　事業活動支出

事業費支出

管理費支出
他会計への繰入金支出

　事業活動支出計
　事業活動収支差額

※各主催事業の日程･内容については変更となる場合があります｡詳細は｢共済だより｣でご案内しますのでご確認ください｡
◆主催事業以外の事業については通年で利用助成を行なっておりますのでご利用ください｡また､期間限定の助成やイベン
　ト等につきましては｢共済だより｣でご案内いたします｡

Ⅰ　事業活動収支の部
　事業活動収入

･特定資産利息
･入会金･会費

･人件費･一般管理費

室蘭味覚探検 4店舗で実施［5月～7月］
５月
６月
７月

クリスマスリース教室

10月 ボウリング大会

会員家族参加で実施する。
参加料/3,000円

会員家族参加で実施する。
参加料/1,350円

11月 テーブルマナー教室

会員家族参加で実施する。
参加料/3,000円12月 事業所交流会

(合同忘年会)

会員家族参加で実施する。
参加料/1,000円12月

室蘭味覚探検 4店舗で実施［9月～11月］
９月
10月
11月

11月
12月
１月

室蘭味覚探検

インフルエンザ予防
接種助成

インフルエンザ予防接種を
11～1月までに受診された
場合 年度1回1,000円助成

4店舗で実施［1月～3月］
１月
２月
３月

･全福センターガイドブック
･受取利息等

･生活安定事業･共済給付事業
･健康維持増進事業･余暇活動事業
･自己啓発事業･老後生活安定事業

･事業人件費･事業管理費･生活安定事業
･共済給付事業･健康維持増進事業
･余暇活動事業･自己啓発事業
･財産形成事業･加入促進事業
･老後生活安定事業･情報提供事業

1,937
35,364

12,303

7
222
5,580
55,413

47,719

9,660
5,580
62,959
△ 7,546

Ⅱ　投資活動収支の部
　投資活動収入
特定資産取崩収入
投資活動収入計
　投資活動支出
特定資産取得支出
投資活動支出計
　投資活動収支差額
Ⅲ　財務活動収支の部
　財務活動収入
　財務活動支出
財務活動支出計
当期収支差額
前期繰越収支差額
次期繰越収支差額

5,580
5,580

34
34

5,546

0
0
0

△ 2,000
2,000

0

（単位：千円）（単位：千円）

※収支予算書は資金ベースで掲載しております。

当共済センターでは､皆様に参加していただける主催事業を実施します。
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平成２７年度のガイドブック掲載内容から平成２８年度に区分、料金等に変更があった施設は下記の
とおりです｡

●下記指定店は共済センター買物割引指定店から除外いたしますのでご了承ください。

● 料金、内容に変更がありました。

※ セルフプレーは上記共済金額より平日：2,000円引きとなっております。
　 ２バック割増　平日300円・土日祝1,500円増しとなります。

※ 料理（刺身・焼もの・カニシューマイ・その他4品）
　 デザートサービス　計８品

平成28年度事業内容変更のお知らせ

割引指定施設の一部取消のお知らせ

伊達カントリークラブ

居酒屋　ふなや

ゴ　ル　フ　場

● 料金、内容に変更がありました。

● 内容に変更がありました。

宴 会 指 定 店

伊達市北有珠町223

中島町３－25－12

飲み放題（ジョッキ、ウィスキー、日本酒、焼酎、ジュース類）

５名様以上

☎0142－38－2531

☎44－6646

ルスツリゾートホテル
● 区分、料金に変更がありました。リゾートホテル

虻田郡留寿都村字泉川13番地
★ 新しい料金表等、詳細については2016ガイドブックをご覧ください。

☎0136－46－3331

ギンヤレコード楽器店
● 募集人員を増やしました。CD・DVD購入助成

指 定 店 中央町３－７－16　小公園前

４００人　※定員になり次第締め切ります。　　★１００人増やしました。

☎24－4333

区　　　分
平　　　　　日
土曜・日曜・祝日

2バック割増
プラス 1,600円
プラス 1,500円

一 般 料 金
（キャディ付プレー）
8 , 9 0 0円
1 3 , 6 0 0円

5,400円を

共 済 料 金

会 員 証 提 示
4 , 9 0 0円

利用助成証提出
4 , 4 0 0円

・シーフードのカルパッチョ　サラダ仕立て　ウメドレッシング
・トンヒレカツレツのチーズ焼き
・コーンクリームチャウダー
・ロブスターのアメリケーヌソース　バターライス添え
・サーロインステーキ　きのこソース
〈本日のデザート〉〈コーヒー〉〈パンとバター〉

レストラン　蘭　亭 輪西町１－36－１

★ メニュー

飲み放題は別途料金で各種相談に応じております。　５名様以上

※共済だよりに同封の「ＣＤ・ＤＶＤ購入助成券」を切り取り指定店でご利用ください。
募集人員

文省堂書店
● 募集人員を増やしました。図書購入助成

指 定 店 輪西町３－35－９

７００人　※定員になり次第締め切ります。　　★２００人増やしました。

☎43－8753

クマックコムパソコン
室蘭市港北町１－１－30 ☎55－7719

※共済だよりに同封の「図書購入助成券」を切り取り指定店でご利用ください。

※各施設の詳細、その他の施設につきましては「２０１６ガイドブック」に掲載いたします！

募集人員

☎44－4637

3,675円を

会 員 証 提 示

指　　定　　施　　設　　名

利用助成証提出

3 , 1 5 0円 2 , 6 5 0円

8 , 1 0 0円
10 , 4 0 0円



中島町3丁目29 サンプラザ内
☎46－3000

室蘭室蘭
●利用助成券受付期間　5月11日(水)午前9時受付開始!!
　　※定員になり次第、締切らせていただきます。

●利用助成券引換え期間　5月13日(金)～5月31日(火)
◆利用資格／会員・同居家族
◆利用期間／5月１4日(土)～7月３1日(日)まで
①ご利用するお店を決めてお電話で共済センターへ
　利用助成券申請申込をしてください。
②申込後、共済センター窓口で共済料金と引換えに「室蘭味覚探検利用助成券」
　をお渡しいたします。
③利用店へ予約してください。
④ ｢室蘭味覚探検利用助成券｣をお店に提出してください。

※ご利用の際は前日までにお店に｢室蘭味覚探検｣利用と申し出、予約してからご利用ください。
※期間外のご利用はできませんのでご注意ください。
※他券･他割引との併用はできません。

◎営 業 時 間
　昼　１1:3０～１4:0０
　夜　１7:0０～２2:００
◎定休日／日曜、祝日
★味覚探検の実施は
　月～金曜日の昼と夜

★味覚探検協力店を募集しています！
ご希望のお店は事務局までご連絡ください。

先着300名様　1会員2枚まで
利用助成

☎42－3670

※土曜日はご利用できません

※当日の仕入状況により料理は異なります。

ご予約は2名様より ※ご利用の際は前日までにご予約をお願いします。

◎営業時間
平日　昼　１1:3０～１４:3０
　　　夜　１7:0０～２1:００
土　曜　　１1:3０～21:0０
日・祝　　11:3０～２0:００
◎定休日／毎週月曜日
◎駐車場完備
※17時以降（ディナータイム）限定

輪西町1丁目36－1
☎44－4637

◎営業時間
　昼　１1:3０～14:3０
　夜　１7:0０～２0:3０
◎オーダーストップ
　昼　14:00
　夜　20:00中央町1丁目４－９

☎22－5555

（室蘭プリンスホテル2Ｆ）

すいげつ

魚料理の専門店

味処　いずみ

◎営業時間
昼　１1:3０～
　　１４:0０（ラストオーダー）
夜　１7:0０～
　　２1:００（ラストオーダー）
◎定休日／火曜日
◎駐車場有
◎URL：bistro-caprice.com

・本日の前菜５種盛り合わせ
・濃厚えびクリームソースの生パスタ
・サラダ
・シェフおすすめお肉料理の２種盛り合わせ
・デザート（チョイス）
　※ご希望があればライスをサービスいたします

共済料金お一人様

（一般料金お一人様　2,800 円）

1,800円（税込）

～ 味 覚 探 検 コ ー ス ～
・菜の花　　・花形スモークサーモン
・厚焼卵　
・刺　身（鮪・烏賊・鰆）
・桜海老のかき揚げ
・海鮮蒸し（茶碗蒸し）
・もずく山掛け
・ホタテの釜めし　・香の物　・吸物
・デザート……フルーツゼリー

共済料金お一人様

（一般料金お一人様　2,160 円）

1,160円（税込）

～ お　楽　し　み　膳 ～

・タコとスモークサーモンのサラダ仕立て
・ビーフシチューチーズ焼き
・ポタージュスープ
・魚介の冷製パスタ
・サーロインステーキ　きのこソース
・アイスクリームとデザート
・コーヒーorドリンク
・ライスorパン　※ランチタイムはご利用できません

共済料金お一人様

（一般料金お一人様　3,240 円）

2,240円（税込）

～ メ　ニ　ュ　ー ～

・煮　魚　　　　　・刺　身
・揚げ物　　　　　・酢の物
・小鉢３個　　　　・漬　物
・味噌汁　　　　　・御　飯

共済料金お一人様

（一般料金お一人様　2,160 円）

1,160円（税込）

～ 特　選　幕　の　内 ～

中島町1丁目36－11
☎83－7544

ビストロ

カプリーチェ

レストラン

蘭　亭

味覚探検

■ご利用に際しましてご注意

全　店　共　通

味覚探検

室蘭

7

※ディナータイム限定

※ランチタイムはご利用できません
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※定員になり次第締め切ります。
5月9日（月）～5月31日（火）まで

申　込　期　間

劇団東京乾電池創立40周年記念公演 チケット申込

● 料 金

● 利 用 資 格 ／ 会 員
● 募 集 人 員 ／ 3 0 名

室蘭市文化センター
室蘭市幸町６番２３号

開場18:00　　開演18:30

区　分
全席指定 4,000円 3,000円

一般料金 共済料金

８月５日（金）

※チケットは室蘭音楽文化協会で購入する場合のみ助成対象とします。
※他の取扱店で購入された場合は助成できませんのでご注意ください。

室蘭音楽文化協会（☎44-9922）へ予約後､共済センター
事務局（☎42-3670）へお申込みください｡「利用助成証」
をお送りいたしますので共済料金を添えて室蘭音楽文化
協会窓口でチケットをお買い求めください｡

「JR旅行センター東室蘭支店」（東町２-２９-４☎43－8411）へ予約した後、共済センター事務局（☎42－3670）へお申
し込みください。｢利用助成証｣をお送りいたしますので、JR旅行センターで料金支払い等の手続きをしてください。申込方法

北海道の
温泉♨

ツインクルプラザ東室蘭支店（旅行センター）
室蘭市東町2丁目29番4号　TEL（0143）43－8411

旅行日程等詳細につきましてはパンフレットまたは
｢ツインクルプラザ東室蘭支店｣へお問合せください｡

温・線紀行
おん

トーヤ の かぜ

せん の宿お 得 宿泊のみプラン【夕・朝食付】ご宿泊のみを承ります

●共済センター募集人員／30名（定員になり次第締め切ります。）

洞爺湖 乃の風リゾート

乃の風倶楽部

スパリゾート館ザ レイクビューＴＯＹＡ

お部屋グレードアッププラン

区　分
4名1室利用
3名1室利用
2名1室利用

出発日

5/7～
6/30

一般料金

追加代金 大　人 こども3,200円 2,300円

14,800円
16,400円
18,000円

（10,300）

（11,400）

（18,000）

12,800円
14,400円
16,000円

（8,300）

（9,400）

（16,000）

共済料金

北湯沢 緑 の 風リゾ ート き た ゆ ざ わ

登別 石　水　亭　銀　杏　館（いちょうかん）

●大人お一人様ご旅行代金(平日･休日) ※(　)内はこども代金

●大人お一人様ご旅行代金(平日･休日) ※(　)内はこども代金

※土曜･休前日の宿泊は3,200円（3名以上1室のこどもは2,300円）増しとなります｡

※2名1室の場合、大人・こども共に3,200円の追加となります。

●和洋室または洋室／バスなし(シャワーブース付)

●和洋室／バスなし(シャワーブース付)（56㎡）
●定員／2～4名
●夕食／レストラン（バイキング）●朝食／レストラン（バイキング）

●幼児代金：2,700円（3歳～小学生未満､食事､布団なし） ※助成対象外

●幼児代金：2,700円（3歳～小学生未満､食事､布団なし） ※助成対象外

●定員／2～4名
●夕食／レストラン（バイキング）●朝食／レストラン（バイキング）

※2名1室は洋室となります｡　　　　　　※3･4名1室は和洋室となります｡
※お部屋タイプはお選びになれません。　※喫煙のお部屋となります。

●大人お一人様ご旅行代金(平日･休日) ※(　)内はこども代金

スパリゾート館より広めのお部屋をご用意しております。

※土曜･休前日の宿泊は3,800円（3名以上1室のこどもは2,600円）増しとなります｡

※お部屋・食事グレードアッププラン（辛夷館）につきましてはお問い合わせください。

●幼児代金：2,700円（3歳～小学生未満､食事､布団なし） ※助成対象外

●幼児代金：2,700円（3歳～小学生未満､食事､布団なし） ※助成対象外

●和洋室／バス付
●夕食／レストラン(バイキング)

●和室／バス付
●夕食／レストラン(バイキング)

●定員／2～4名
●朝食／レストラン(バイキング)

※土曜･休前日の宿泊は1,100円（3名以上1室のこどもは800円）増しとなります｡
●定員／2～4名
●朝食／レストラン(バイキング)

区　分
4名1室利用
3名1室利用
2名1室利用

出発日

5/8～
6/30

一般料金
12,600円
13,800円
15,000円

（8,700）

（9,600）

（15,000）

10,600円
11,800円
13,000円

（6,700）

（7,600）

（13,000）

共済料金

区　分
4名1室利用
3名1室利用
2名1室利用
4名1室利用
3名1室利用
2名1室利用

出発日

5/6～
31

6/1～
30

一般料金
7,800円
8,300円
9,400円
7,800円
8,800円
9,900円

（5,300）

（5,700）

（9,400）

（5,300）

（6,100）

（9,900）

5,800円
6,300円
7,400円
5,800円
6,800円
7,900円

（3,300）

（3,700）

（7,400）

（3,300）

（4,100）

（7,900）

共済料金

※未就学児童の入場不可

申
込
方
法

※全室禁煙となります。


